
CIRCO MASSIMO
Domenica 16 ottobre via alla XXI edizione organizzata dai Bancari Romani

Nel cuore della Capitale
la corsa Urbs Mundi

Non solo sport ma anche beneficenza, legalità e prevenzione

FRANCESCA MARIANI

s.. Manca ormai pochissimo
alla partenza della XXI edizio-
ne della Roma Urbs Mundi,
gara di corsa su strada con
percorso dí 15 chilometri or-
ganizzata dal GSBRun - Grup-
po Sportivo Bancari Romani,
storici organizzatori della Ro-
maOstia. Partenza domenica
16 ottobre nella splendida cor-
nice del Circo Massimo, così
come fu nella prima edizione
del 1999.
Luogo di storia, cultura ma
anche di sport fin dai tempi
antichi, il Circo Massimo sarà
anche il punto d'arrivo. Il per-
corso, di grande valore stori-
co-culturale oltre che sporti-
vo, è stato ufficialmente omo-
logato dai misuratori federali,
rendendo così la gara prima
15 chilometri ufficiale in Ita-
lia. Distanza già riconosciuta
a livello internazionale con re-
cord mondiale. Si toccheran-
no il Colosseo e Piazza Vene-
zia, via del Corso e piazza del
Popolo, Piazza di Spagna e
Piazza Navona. All'interno
della Roma Urbs Mundi 15
chilometri si svolgerà il Primo
Trofeo «Roma ConCORRE
perla Legalità», promosso dal
Comando Regionale Lazio

della Guardia di Finanza e Ca-
mera di Commercio di Roma.
Lo scopo è quello di lanciare
un messaggio sul valore civile
ed educativo della legalità
economica. I partecipanti:
Guardia di Finanza, Camera
di Commercio, Associazioni
di Categoria, Confindustria
Cisambiente e C.S.A.In, Pro-
fessionisti (Ordine Avvocati,
Ordine Commercialisti e Rete
Professioni Tecniche) indos-
seranno una maglietta che re-
cherà sul retro il testo del lo
comma dell'articolo 53 della
Costituzione.
Agli appuntamenti del15 e 16
ottobre si esibirà la Banda Mu-
sicale della Guardia di Finan-
za e saranno presenti atleti
del Gruppo Polisportivo Fiam-
me Gialle.
Al Trofeo è anche associata
un'iniziativa benefica a favo-
re di «Special Olympics Italia
Onlus» (www.specialolym-
pics.it), movimento globale a
carattere internazionale im-
pegnato a promuovere lo svol-
gimento di competizioni spor-
tive nel mondo delle disabili-
tà. Una parte della quota di
iscrizione alle gare sui 15 chi-
lometri sarà devoluta alla On-
lus. In sede di registrazione
alla competizione - che dovrà

essere effettuata sul sito
www.rornaurbsmundi.it- cia-
scun partecipante o familiare
potrà comunque destinare ul-
teriori somme all'iniziativa.
Non soltanto una gara ma an-
che - e soprattutto - un wee-
lcend dedicato alla cura della
salute, della prevenzione e
della longevità, oltre che allo
sport. Nel Longevity village,
allestito anch'esso al Circo
Massimo, si potrà accedere al

La gara
Percorso su strada di 15 km
Distanza omologata dai misuratori
federali e quindi riconosciuta
a livello internazionale

percorso di screening sulla
longevità curato dal Prof. Lan-
di, primario dí Geriatria, e dai
medici del Gemelli. Ulteriori
informazioni relative al pro-
gramma dell'iniziativa sono
consultabili a questo link:
https://www.longevityrun.i1/-
roina-16-ottobre-2022/. In oc-
casione del mese della pre-
venzione, sempre al Villag-
gio, sarà possibile effettuare
screening, cografici e mam-
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mografici grazie alla presen-
za di tre unità della carovana
della prevenzione Komen Ita-
lia onlus, in prima linea con-
tro i tumori del seno non solo
in occasione della classica Ra-
ce for The Cure. Per prenota-
zioni https://www.komen.it/-
carovana- della-prevenzio-
ne-rorna-ottobre22/.
All'apertura del villaggio, nel-
la mattinata di sabato 15 otto-
bre, sarà aperto il villaggio e
«Il miglio di Matilde», dedica-
to a Matilde Masini, atleta del
GSBRun investita a luglio al
Circeo durante un allenamen-
to. Tutti i compagni di squa-
dra del GSBRun, gli amici, i
parenti e tutti coloro che han-
no voluto bene a Matilde, in-
dosseranno la maglia comme-
morativa e correranno un gi-

ro del Circo Massimo. Sabato
pomeriggio sarà la volta dei
bambini, dai 2 ai 14 anni, che
si cimenteranno su brevi di-
stanze sempre all'interno del
Circo Massimo. Per iscrizioni
https://forms.gle/JGygKl UW-
XvxNl kzH6. Per la gara sui 15
chilometri sono attesi 2000
partecipanti fra competitiva e
non competitiva. Oltre 500 so-
no quelli per la Longevity
Run, la passeggiata di 6 chilo-
metri realizzata da Gruppo
Sportivo Bancari Romani -
GSBRun insieme al Policlini-
co Gemelli. Le iscrizioni sono
ancora aperte sul sito www.ro-
maurbsmundi.it e sarà possi-
bile ancora iscriversi anche al
villaggio aperto sabato dalle
ore 9 alle ore 19.
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II tracdoto
Anche per questo
XXI edizione
il percorso
di 15 chilometri
si sviluppo
nelle vie
del centro storico

Nel cuore della Capitale
la corsa Urbe Mundi
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