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Terremoto, ciò che accomuna Turchia e
Italia: edifici costruiti con sistemi
antisimici evitano la catastrofe
Il terremoto in Turchia è stato mille volte più potente di quello di Amatrice, quanto a
energia complessiva rilasciata. Ma l’accelerazione del suolo durante la scossa, il
movimento che in concreto fa crollare gli edifici, non è stata eccezionale: “Superiore ma
non di molto rispetto al sisma del Centro Italia nel 2016”, secondo Gian Michele Calvi,
professore di ingegneria sismica dello Iuss ﴾Scuola universitaria superiore di Pavia﴿ e
direttore scientifico della Fondazione Eucentre.

La forza della scossa
“In Turchia l’energia rilasciata è stata tanta, ma si è distribuita in un’area enorme. Se invece
guardiamo a un singolo punto del terreno, e all’accelerazione che ha subito per effetto
della scossa, non vediamo valori particolarmente alti”. Le mappe dell’Usgs, il servizio
geologico americano, attorno all’epicentro riportano valori tra 0,70g e 0,80g ﴾cioè tra il
70% e l’80% dell’accelerazione di gravità, il parametro usato come punto di riferimento﴿.
Ad Amatrice si era attorno a 0.45g, con un picco di 0,86g.  

I palazzi crollati "a libretto"
Questa considerazione ‐ il fatto che la magnitudo di un terremoto non sia sempre
proporzionale allo stress subito da un edificio ‐  nel caso della Turchia fa sfuggire la
parola "delusione” dalla bocca di Massimo Mariani, ingegnere sismico che insegna
all’università di Ferrara e membro del Comitato tecnico scientifico per il sisma in Centro
Italia. E' alla resistenza degli edifici che si riferisce. “I palazzi sono crollati a libretto. Sono
collassati su loro stessi per un cedimento dal basso, come se a un uomo si spezzassero le
tibie. E' anche vero che la scossa lunedì è stata molto lunga rispetto al normale. Ha
affaticato le strutture portandole al collasso”.

Il primo pensiero va al condono edilizio varato da Ankara nel 1999, con quasi 9 milioni di
richieste. “Ma non c’è bisogno di pensare ad abusi o irregolarità” riflette Stefano
Pampanin, professore di tecnica delle costruzioni alla Sapienza di Roma. “Ci sono edifici
che nascono con deficienze genetiche perché costruiti quando ancora non si avevano certi
codici di progettazione, penso soprattutto a prima degli anni ‘70. Se un palazzo non è
stato realizzato per resistere alle spinte laterali di un terremoto, per esempio, una scossa
forte lo farà probabilmente cadere, in Turchia come in Italia o in Giappone”.

Le amare lezioni del passato
E oggi? “Le regole sono molto cambiate” conferma Gianmarco de Felice, che insegna
tecnica delle costruzioni al dipartimento di ingegneria dell’università Roma Tre. “Se
pensiamo all’Italia, ogni sisma importante ha portato nuove norme, a partire dal
terremoto più tragico del secolo per noi, quello di Messina e Reggio del 1908, fino al
dramma di San Giuliano di Puglia nel 2002, quando una scuola crollò su bambini e
maestri”.

Oggi l’Italia ﴾proprio a seguito del sisma di San Giuliano﴿, come la Turchia e praticamente
ogni paese che siede su faglie attive, ha una mappa della pericolosità sismica che indica
sia quale accelerazione il suolo può raggiungere durante una scossa, sia qual è la
probabilità che un terremoto molto forte avvenga nel corso della vita di un edificio.
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Arrivano i rinforzi
“Tutte le nuove costruzioni vengono progettate partendo da quei valori” prosegue de
Felice. “Abbiamo una serie di accorgimenti. Possiamo isolare la base della costruzione,
rafforzare l’armatura del calcestruzzo, circondare i pilastri con staffe in modo che non
cedano neanche se danneggiati, altrimenti crollerebbe tutto. Per le case in muratura
possiamo usare catene che leghino i muri per evitare che le pareti si disgreghino, come è
accaduto in Centro Italia”. L’obiettivo, aggiunge Calvi, “è rendere un edificio elastico,
capace di deformarsi e spostarsi. Come una canna che si piega al vento”.

Questi accorgimenti tecnici, secondo gli esperti, consentono a case e palazzi di restare in
piedi anche con scosse estreme. L’esempio del Giappone, abituato a convivere con i forti
terremoti, lo conferma. “Gli edifici ben costruiti con le norme di oggi possono
danneggiarsi. Questo non è un grave problema, anzi può essere un modo per dissipare
energia. Ma sono in grado di resistere al crollo e di salvare la vita di chi vi abita anche in
caso di terremoti fortissimi” spiega de Felice.
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In Italia 5,5 milioni di case a rischio 
Sapere che le case nuove sono più sicure consola, ma solo in parte. La Turchia, in questo,
non è molto diversa dall’Italia. Da noi secondo l’Istat solo 10 milioni di edifici su 27 sono
stati costruiti dopo il 1974, quando le norme antisismiche hanno cominciato ad avere un
impatto. Le case che si trovano in zone a sismicità elevata sono 5,5 milioni.

“Dal terremoto dell’Irpinia del 1980 a oggi il costo diretto dei terremoti in Italia è stato di
circa 150 miliardi di euro, quasi 40 all’anno. Una cifra spaventosa” dice Pampanin. Per
rimettersi in linea con le normative, secondo il Consiglio nazionale degli ingegneri, di
miliardi ne servirebbero 350.

“I terremoti nel nostro paese ci sono sempre stati, e sempre ci saranno. Inutile illudersi”
aggiunge Mariani. La domanda allora non è solo se oggi sappiamo costruire case nuove
in modo sicuro. Ma se possiamo rafforzare quelle vecchie. La Turchia si è posta il
problema nel 2012, con una legge e degli stanziamenti per dotare di criteri antisismici gli
edifici esistenti. Ma pensare di aggiornare tutte le case in un paese di quasi 800mila
chilometri quadri è impresa immane. Per iniziare, si è deciso di intervenire nella parte
occidentale e lungo la faglia dell’Anatolia del nord, una delle più attive del mondo.

Il sismabonus, occasione persa
“In Turchia ci si rende perfettamente conto del pericolo” secondo Pampanin. “Istanbul si
trova molto vicina alla faglia nord‐anatolica. Allo stesso tempo ha 17 milioni di abitanti e
un parco edilizio vetusto. Questi due fattori la rendono la città più a rischio del mondo,
per quanto riguarda i terremoti”. In Italia un intervento per irrobustire le case è stato
tentato con il Sismabonus, un incentivo fiscale attivo dal 2017. “Tutta l’attenzione però si è
concentrata sul Superbonus. Gli interventi antisismici sono stati scarsi anche nelle zone più
a rischio”, dice Mariani. “I ricordi sgradevoli, si sa, sono i primi a essere scacciati dalla
mente”.
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